
รายงานผลการดำเนนิกิจกรรม 

กจิกรรมนเิทศตดิตามและทวนสอบการดำเนนิกิจกรรมของครัวเรอืนตน้แบบดา้นการคดัแยกขยะ 

1. หลักการและเหตุผล ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นหนึ่งในปัญหาสิ่งแวดล้อมที่สำคัญ ซึ่งเกิดจากการจัดการขยะที่ไม่
ถูกต้อง ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิตของประชาชน เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว จึงได้ดำเนิน
กิจกรรมนิเทศติดตามและทวนสอบการดำเนินกิจกรรมของครัวเรือนต้นแบบด้านการคัดแยกขยะ  ขึ้น โดยมี
วัตถุประสงค์หลัก ได้แก่ ส่งเสริมให้ครัวเรือนสามารถคัดแยกขยะได้อย่างถูกต้องและเป็นระบบ ลดปริมาณขยะที่
ต้องนำไปกำจัด และเพิ่มอัตราการนำขยะกลับมาใช้ใหม่ (รีไซเคิล) สร้างความตระหนักรู้ให้แก่ประชาชนเกี่ยวกับ
ความสำคัญของการคัดแยกขยะและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมส่งเสริมพฤติกรรมที่ดีในด้านการจัดการขยะให้เป็น
วิถีชีวิตของครัวเรือนเพื่อให้มั่นใจว่าครัวเรือนต้นแบบสามารถดำเนินกิจกรรมได้ตามเป้าหมาย กิจกรรมนิเทศ
ติดตามและทวนสอบ จึงถูกจัดขึ้นเพื่อให้การสนับสนุนและตรวจสอบผลการดำเนินงานของครัวเรือนต้นแบบ 

2. รายละเอยีดของกจิกรรมทีด่ำเนนิการ 

 กิจกรรมนี้มุ่งเน้นการให้คำแนะนำ ตรวจสอบ และประเมินผลการดำเนินงานของครัวเรือนต้นแบบด้าน
การคัดแยกขยะ โดยมีการดำเนินงานใน 3 ส่วนหลัก ได้แก่ 
 2.1 การนเิทศตดิตาม 
 -เจ้าหน้าที่ลงพ้ืนที่ตรวจเยี่ยมครัวเรือนต้นแบบเพ่ือให้คำแนะนำเกี่ยวกับแนวทางการคัดแยกขยะที่ถูกต้อง 
 -มีการสังเกตการณ์และสอบถามถึงวิธีการจัดการขยะภายในครัวเรือน 
 -ให้คำปรึกษาและแนวทางแก้ไขปัญหาหากพบว่ามีข้อบกพร่องในการคัดแยกขยะ 
 2.2 การทวนสอบ 
 -ตรวจสอบว่าครัวเรือนปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้หรือไม่ 
 -เปรียบเทียบข้อมูลก่อนและหลังการดำเนินโครงการเพื่อประเมินพัฒนาการของครัวเรือน 
 -ประเมินความสม่ำเสมอของการคัดแยกขยะ รวมถึงคุณภาพของการคัดแยก 
 2.3 การใหค้วามรูแ้ละเสริมแรงจูงใจ 
 -จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์ เช่น คู่มือแนะนำ วิธีคัดแยกขยะที่ถูกต้อง  
 -ส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างครัวเรือนต้นแบบ 
 -ให้กำลังใจและมอบรางวัลเชิงสัญลักษณ์แก่ครัวเรือนที่ปฏิบัติตามแนวทางได้ดี 
 

 



 

3. ผลการดำเนนิงาน 

 มีประชาชนสมัครเข้าร่วมครัวเรือนต้นแบบด้านการคัดแยกขยะ จำนวน 42 ราย จากการดำเนินกิจกรรม 
พบว่า มีครัวเรือนต้นแบบได้รับการนิเทศติดตามจำนวน 34 ครัวเรือน ได้รับการนิเทศติดตามและทวนสอบตาม
แผนที่กำหนดไว้ คิดเป็นร้อย ร้อยละ 80.95 ของครัวเรือนต้นแบบ โดยสามารถสรุปผลที่ได้จากการดำเนินงานได้
ดังนี้ 
 3.1 ผลเชงิปรมิาณ 
 -มีการลงพ้ืนที่นิเทศติดตามครัวเรือนต้นแบบตามเป้าหมายที่วางไว้และติดตามผ่านกลุ่ม Line (ร้อยละ 80)  
 -ครัวเรือนส่วนใหญ่สามารถปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การคัดแยกขยะได้อย่างถูกต้อง 
 -มีการพัฒนาคุณภาพการคัดแยกขยะเพ่ิมขึ้นจากการได้รับคำแนะนำ 
 3.2 ผลเชงิคุณภาพ 
 -ครัวเรือนที่ได้รับการนิเทศติดตามมีความเข้าใจที่ดีขึ้นเก่ียวกับแนวทางการคัดแยกขยะ 
 -พบว่าครัวเรือนที่ได้รับการติดตามอย่างต่อเนื่องมีแนวโน้มที่จะรักษาพฤติกรรมการคัดแยกขยะได้ดีกว่า
ครัวเรือนที่ไม่ได้รับการติดตาม 
 -การให้ความรู้และแรงจูงใจช่วยกระตุ้นให้ครัวเรือนเห็นคุณค่าของการคัดแยกขยะ 
4. ปัญหา อปุสรรค และขอ้เสนอแนะ 

 แม้ว่าการดำเนินกิจกรรมจะเป็นไปตามแผนที่วางไว้และมีผลลัพธ์ที่ดี แต่ก็พบว่ามีปัญหาและอุปสรรคบาง
ประการที่ควรได้รับการแก้ไขและปรับปรุง ดังนี้ 
 4.1 ปญัหาและอปุสรรค 
 ครวัเรือนบางส่วนยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคัดแยกขยะบางประเภท 
 มีบางครัวเรือนที่ขาดอุปกรณ์หรือพ้ืนที่สำหรับคัดแยกขยะ ทำให้ไม่สามารถดำเนินการได้อย่างเต็มที่ 
 4.2 ขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุง 
 -ขยายการนิเทศติดตาม ให้ครอบคลุมครัวเรือนต้นแบบทั้งหมด เพื่อเพ่ิมอัตราการมีส่วนร่วมให้มากขึ้น 
 -จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เพ่ิมเติมเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะอย่างถูกต้อง 
 -พัฒนาและแจกจ่ายคู่มือหรือสื่อประชาสัมพันธ์ เพื่อช่วยให้ครัวเรือนสามารถนำไปใช้เป็นแนวทางปฏิบัติ
ได้ง่ายขึ้น 
 -จัดทำโครงการต้นแบบในชุมชน เพ่ือให้ครัวเรือนที่ยังไม่เข้าร่วมโครงการสามารถเรียนรู้จากตัวอย่างที่เป็น
รูปธรรมเพิ่มมาตรการจูงใจ เช่น การมอบรางวัลหรือสิทธิประโยชน์สำหรับครัวเรือนที่สามารถคัดแยกขยะได้อย่าง
ถูกต้องและสม่ำเสมอ 



 
5. สรปุผลการดำเนนิงาน 

 กิจกรรมนิเทศติดตามและทวนสอบการดำเนินกิจกรรมของครัวเรือนต้นแบบด้านการคัดแยกขยะประสบ

ความสำเร็จในระดับที่น่าพึงพอใจ โดยมีครัวเรือนต้นแบบได้รับการสนับสนุนและปรับปรุงกระบวนการคัดแยกขยะ

ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น อย่างไรก็ตาม ยังมีบางส่วนที่ต้องการการสนับสนุนเพิ่มเติ มเพื่อให้สามารถดำเนิน

กิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 การดำเนินงานในระยะต่อไปควรมุ่งเน้นไปที่การขยายผลไปยังครัวเรือนที่เหลือ รวมถึงการพัฒนากลไก

สนับสนุนให้ครัวเรือนสามารถคัดแยกขยะได้อย่างต่อเนื่องและเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิต ซึ่งจะช่วยลดปริมาณขยะ 

ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และส่งเสริมให้ชุมชนมีความยั่งยืนมากยิ่งข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรปุภาพ 
กจิกรรมนเิทศตดิตามและทวนสอบการดำเนนิกิจกรรมของครัวเรอืนตน้แบบดา้นการคดัแยกขยะ 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรปุภาพ 
กจิกรรมนเิทศตดิตามและทวนสอบการดำเนนิกิจกรรมของครัวเรอืนตน้แบบดา้นการคดัแยกขยะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรปุภาพ 
กจิกรรมนเิทศตดิตามและทวนสอบการดำเนนิกิจกรรมของครัวเรอืนตน้แบบดา้นการคดัแยกขยะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


